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Todas as contribuições são declaradas para efeitos 
de imposto sobre o rendimento.

Recursos Disponíveis 
Cradles to Crayons – EHS fornece itens de primeira 
necessidade para as famílias que se encontram 
matriculadas, agindo como um parceiro de distribuição 
para o programa Cradles to Crayons.

Cradles to Crayons proporciona a crianças, desde o seu 
nascimento até aos 12 anos, que vivam em situações de 
baixo rendimento e os que se encontram em situação de 
sem-abrigo, com os itens que são essenciais para poderem 
prosperar – em casa, na escola e a brincar. Os artigos são 
fornecidos gratuitamente e o pessoal da EHS entregá-los-á 
durante as visitas domiciliárias. 

Early Head Start Safety Program– Serão 
providenciados itens de segurança, com base na 
disponibilidade, às famílias matriculadas na EHS para que 
estas possam manter seguros os diferentes espaços da casa, 
que é o que as famílias almejam dar aos seus filhos mais 
novos. Um questionário de segurança é realizado no 
domicílio pelo funcionário da EHS durante uma das visitas 
para determinar a necessidade de itens tais como portões 
de segurança, cadeira (assento) de crianças para 
automóveis, tampas protectoras de tomadas elétricas, etc. 
Os itens serão entregues durante uma das visitas 
domiciliárias. 

EHS/Early Intervention Collaboration – A AHS EHS 
colabora com programas locais de Intervenção Precoce 
para fornecer rastreios de desenvolvimento e/ou avaliações 
a crianças matriculadas para determinar se existe algum 
tipo de atraso no seu desenvolvimento. 

Centros para o cuidado das Crianças
Attleboro
Children's Express Childcare Inc.
Brockton
Brockton Day Nursery                                        
Westfield Child Center, Fuller Arts & Sciences, Inc. 
New Bedford
Early Learning Child Care, Inc. of New Bedford New 
Bedford Public Schools Parenting Teens

Taunton
Story Tree Children's Center

Portugues EU (Portugal)



Modelos de Programas 
Programa Modelo baseado em casa

• Visita semanal de 1 hora e meia ao domicílio prestada
pelo Advogado da criança e dos Pais (APC)

• Workshops para pais e para crianças
• Grupos de apoio para os pais
• Workshops e formações de educação parental
• Acesso a recursos e encaminhamento para agências

comunitárias locais, segundo necessário
• Actividades Familiares
• Envolvimento na triagem da criança e sua avaliação
• Serviços de interpretação e transporte
• Apoio às Famílias que estão à espera de bebé com a

APC e duas visitas domiciliares, mensais pela
enfermeira

• Todas as crianças permanecem no programa até aos 3
anos, independentemente das alterações que o seu
rendimento venha a suster

Modelo de programa realizado no centro 

• São fornecidas duas visitas anuais
• Fraldas, fórmula para bebé e toalhitas são fornecidos
    gratuitamente enquanto estiverem a usufruir do 
    centro
• Envolvimento no Rastreio & Avaliação Infantil
• Atividades Familiares
• Workshops e formações de Educação Parental
• Todas as crianças permanecem no programa até aos 3

anos, independentemente das alterações ao estatuto
de vencimento

• Transporte disponível de autocarro

Finalidade 
O programa Early Head Start (EHS) HOME-BASED 
oferece serviços abrangentes gratuitos para famílias 
grávidas, bem como para famílias com crianças desde o 
nascimento até aos 3 anos de idade, que cumpram os 
critérios de elegibilidade.  As áreas de serviço incluem 
Attleboro, Bridgewater, Brockton, East Bridgewater, 
Middleboro, Norton, West Bridgewater e Whitman.

O programa Early Head Start (EHS) CENTER-BASED 
oferece serviços e apoio abrangentes gratuitos a famílias 
com crianças dos 0 aos 3 anos que cumpram os critérios 
de elegibilidade e estejam inscritas numa das nossas 
creches parceiras.  As áreas de serviço incluem Attleboro,  
Brockton, New Bedford, Norton e Taunton.

Os serviços abrangentes em ambas as opções de 
programa incluem o desenvolvimento infantil, saúde 
oral, saúde mental, nutrição, envolvimento dos pais, 
segurança, prontidão escolar, serviços sociais e bem-estar. 

O Early Head Start é financiado através de subsídios 
federais do Departamento de Saúde e Serviços Humanos.

O Early Head Start apoia crianças de todas as capacidades 
e famílias de todas as culturas.

Objetivos 
• Aumentar a compreensão dos pais sobre a

importância de uma relação de afecto, bem como
o comportamento e desenvolvimento das
crianças

• Envolver os pais em estabelecer estratégias com o
objectivo de destacar o desenvolvimento dos seus
filhos

• Ajudar e apoiar os pais para alcançar
autossuficiência económica

Filosofia 
Uma vez que o progenitor é a pessoa mais 
importante na vida de uma criança, é essencial que 
os colaboradores e pais da COMECAR CEDO 
(EHS) trabalhem em conjunto para assinalar 
objectivos individuais que promovem o 
desenvolvimento saudável e os laços com os seus 
filhos através de relacionamentos. Empregados e 
pais formam parcerias para compreender as 
diferenças únicas no ceio familiar a nível individual, 
dos valores pessoais e das suas expectativas 
culturais. 




